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Pens. constructivo global  PCG C 81 ) ( 31 )
Emotividad emo (8 ) (43 )
Autoestima Aut C 22 ) ( 40 )
Tolerancia a la frustacion  Tol C 13 ) ( 40 )
Impasibilidad mp (23 ) ((46)
Capacidad de sobreponerse Sob C 24 ) ( 56 )
Eficacia EFl (40 ) (29)
Pensamiento positivo Pos ( 5 ) (21 )
Actividad ace (25 ) (42)
Responsabilidad Res C 13 ) ( 40 )
Pensamiento supersticioso  SUP ( 17 ) ( 54 )
Rigidez RIG (46 ) (60 )
Extremismo ext (14) (52)
Suspicacia Sus C 17 ) ( 63 )
Intolerancia mt (10 ) (57 )
Pensamiento esotérico ESO C 37 ) ( 59 )
Creencias paranormales Par ( 21 ) ( 67 )
Creencias irracionales Irr ( 16 ) ( 51 )
Ilusion ILU ( 33 ) (29 )
Euforia euf (11 ) (38)
Pensamiento estereotipado Est C 1 ) ( 58 )
Ingenuidad Ing ( " ) (23 )
Deseabilidad DES C 24 ) ( 47 )
Validez vaL (26 ) (29 )
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Inforine interpretatduo

En el presente informe se analizan en primer lugar los indices de validez y la puntuacion
obtenida en la escala general, Pensamiento constructivo global (PCG), y a continuacion los
resultados de las diferentes escalas evaluadas por el CTI, prestando especial atencion a los
datos que resultan mas significativos.

PENSAMIENTO CONSTRUCTIVO GLOBAL

Caso muestra en términos generales un modo de pensar poco flexible, por lo que puede tener
problemas cuando se enfrenta a situaciones novedosas o complejas. Le cuesta tomar
decisiones y puede que en ocasiones las tome de forma poco ajustada a las circunstancias o
con precipitacion y cometiendo errores. Su falta de flexibilidad y de control emocional
pueden ser causa de que sufra algunas dificultades en su integracion social o en su
rendimiento académico o profesional. Aunque estas situaciones no son infrecuentes, suponen
una dificultad importante para las relaciones sociales y la propia autoestima, por lo que seria
conveniente, en la medida de lo posible que mediante el esfuerzo personal y, tal vez, con
ayuda profesional, Caso pudiese ir mejorando su inteligencia experiencial, flexibilizando sus
posturas, aceptando a los demas, mejorando su autoconcepto y aprendiendo a controlar su
emotividad.

Conviene también analizar las escalas y facetas que se describen a continuacion porque una
vision general negativa puede compensarse por la existencia de aspectos parciales positivos
en los que Caso puede apoyarse para mejorar su inteligencia emocional y que pueden matizar
e incluso corregir parcialmente las conclusiones anteriores.

Andlisis de escalas o facetas parciales
EMOTIVIDAD

El grado de control emocional de Caso es de tipo medio y similar al que presentan muchas
personas de sus mismas condiciones. A veces, expresa sus emociones de forma clara y
proporcionada a las circunstancias, mientras que otras veces tiene problemas de expresion
emocional, bien sea cuando reacciona de forma excesiva e incontrolada o cuando no
manifiesta sus emociones. Puede oscilar entre momentos de estabilidad y ocasiones en que le
abruman las circunstancias. Las situaciones estresantes pueden provocarle una tension
excesiva.

EFICACIA

La forma de actuar de Caso cuando se enfrenta a los problemas es bastante lenta y a menudo
poco eficaz. En ocasiones puede comportarse de manera compulsiva cuando resuelve los
problemas por no dedicarles el tiempo que necesitarian para ser resueltos. Es posible que se
enfrente a los problemas de forma un tanto pasiva y negativa, con insuficiente
responsabilidad. En su comportamiento con los demas muestra cierta tendencia a guardar
rencor y establece juicios precipitados sobre las personas. Todo ello puede contribuir a que su
comportamiento sea poco eficaz, tanto en el ambito profesional como en el de las relaciones.

Caso llustrativo

Dado que la puntuacién obtenida se aleja mas de dos desviaciones tipicas de la media, estos
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rasgos se presentan en Caso de forma acusada, lo que hace pensar en que sea una persona
con dificultad para entrar en actividad, con un bajo sentido de la responsabilidad y con una
vision negativa de las dificultades, lo que puede redundar en niveles de eficacia muy bajos en
su trabajo.

Uno de los sintomas del bajo nivel de eficacia puede ser la dificultad para aceptar las tareas
penosas o desagradables. Puede manifestar una postura negativa ante las dificultades y
contribuir con ello a generar una cierta tension.

RIGIDEZ

La capacidad de tolerancia y flexibilidad de Caso le sitla en un punto intermedio y es similar
al de muchas otras personas. Es capaz de actuar algunas veces de forma flexible y reflexiva,
mientras que otras veces se precipita a la hora de actuar o se comporta con notable rigidez.
Alterna momentos en los que acepta los resultados de sus acciones con otras ocasiones en las
que acepta mal o se hunde si no consigue lo que quiere. Es capaz de comprender y aceptar
los puntos de vista de los demas y, otras veces, de ser intolerante e inflexible.

En ocasiones manifiesta un grado de susceptibilidad superior a lo normal, por lo que puede
tender a desconfiar de los demas y a suponer que hay intenciones aviesas detras de las
acciones de otras personas, lo que puede dificultar sus relaciones personales.

Algunas veces se deja llevar por el fatalismo y piensa de manera pesimista y, por tanto,
adopta una actitud reservada hacia las cosas, mientras que en otras situaciones o
circunstancias mantiene una actitud abierta y positiva sobre sus posibles resultados, pensando
que si pone los medios necesarios es probable que las cosas le salgan bien.

PENSAMIENTO ESOTERICO

Caso es capaz de mantener un equilibrio normal entre su interés por atenerse a los hechos, a
los datos comprobados o a las demostraciones cientificas y su tendencia a seguir la intuicion y
a dejarse llevar por pensamientos inusuales y cientificamente cuestionables. Puede actuar en
ocasiones de forma muy racional y critica mientras que en otros casos puede tender a pensar
que las cosas se obtienen por medios 'magicos’ e incontrolables.

iNDICES DE VALIDEZ

Las respuestas dadas por Caso al cuestionario no son suficientemente coherentes vy
consistentes. Esto hace pensar que ha contestado con poca atencion o interés y, en
consecuencia, los resultados obtenidos son poco validos. Es decir, las conclusiones de la
evaluacion que a continuacion se relacionan pueden no estar suficientemente ajustadas a la
realidad y deben tomarse con mucha precaucion.

Caso llustrativo
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